Prilohy —PALENTA (husta kukuriéna kase)

Doba gipravy 45 minut

kukufi¢na mouka 400 g
IZice oleje, 81 10 g
voda 1,2 |

Do hrnce dame voduki olej. Az se
voda z#&ne vdit postupr prisypavame
za stalého michani mouku .

Vaiime tak dlouho, aZz se kaSecma
odcklovat od vaecky i hrnce (cca Y2V i
hodiny). Povrch uhladime, hmot
vyklopime na desku a roZiéime na vice &
Kusi.
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Podavame drodetem, Zgvacetem jako samostatné jidlopolité mlékem nebo omaste
rozpusénym sadlenti maslem a posypané strouhanym syrem (parmezanem).

Prilohy - PALENTA KRUMPIRACA (bijeli zganci) — kuku¥iéna bramborova kase

brambory 500 g voda
kukutiéna mouka ddyice
sil 10 g maslo 100 g

Oloupané a omyté bramboryirdeme na kousky a kimme v osolené vadaz zngknou.
Pridame olej, mouku a ¥ame na mirném ohni, bez michani asi 20 minut.

Slijeme zbylou vodu, skés dolfe promichame a @&p varime na
mirném ohni, jiz v8ak za stalého michani, dokudnssa nezme
odcElovat od vaecky i hrnce.

Poté je kaSe hotova aireme podavat.

Z hotové kaSe se také velkou Izici (n&ewou v horké vod) nabiraji kusy -Zli¢hjaci,
které se daji do #ké nadoby, poliji rozpushym maslem a podavaji se jakdilpha
k masitym pokrnim a omékam.

Polité kyselou smetanou nebo mlékem se podavajigaknostatné jidlo.



