Piilohy — téstoviny —NOKY

Doba gipravy cca 30 min

300 g mouky, 2 vejce
voda, sl dle poteby
2 Izice oleje, maslo 100 g

V mise s ovalnym dnem smicha
vSechny ingredience s vodou, abycha
dostali nekéi tésto. Lzici nabirame
tésto a davame v do slané vody®
(10 minut). Scedime, proplachne
studenou vodou, aby smky nelepily §
a polileme rozpushym maslem.
Podavaji se posypané strouhan
syrem jako filoha k masitym jidim §§
(Sugo, Zgvacet , guldke

Piilohy — téstoviny —.BRAMBOROVE NOKY

Doba gipravy cca 40 min

brambory 600 g
mouka 300 g

2 vejce, 8130 g
olej 2 Izice

Oloupané v&ené brambory rozntkame (propasirujeme) a nechame na desce vychladit.
Umichadme d&sto a rozdlime na rkolik kusi. Z nich uvalime valky tlusté jako prst a
narezeme na kousky cca 2-3 cm dlouhé.

Vatime ve slané vag dokud nevyplavou na povrch. Scedime a prolijetndenou vodou,
aby se nelepily. Prolijeme zbytkem oleje, posypestmuhanym syrem a podavame
k masitym jidim (Sugo, Zgvacet, guldke

Prilohy — &stoviny —PARENCI (Strunijci, zli énjaci)

Doba ipravy cca 60 min

mouka 250 g cerstve kvasnice 10 g
2 vejce 3 Izice oleje

owi tvaroh 250 g bily pep3 g

sil59 strouhany syr 50 g

V mise umichame z mouky, nadrobenyghrozpustnych kvasnic, tvarohu, soli a pep
mekei tésto, které misime tak dlouho, az sérmau clat bubliny. Potom ho nechame kynout
asi pul hodiny na teplejSim mi&t Tésto nabirame Izici a davame ddigaslané vody (cca na
10 minut). Scedime, prolijeme studenou vodou a y@mi& se strouhanym syrem nebo jako
piilohu k masitym jidim.



