Polévky — 3) MANESTRA OD BOBICI (s mladou kukufici)

Pro 4 osoby

doba gipravy 3 hodiny

cervené fazole 160 g brambory 0 @6
sucha slanina 50¢g kost z prSutu0 g5
cesnek 209 (nebo suchéa-uzena
cibule 40 g ieya Zebra)

mlada kukiice celerova a petrzelovatha

pep, sil, bobkovy list

Fazole opereme a nechame je n&né asi
12 hodin.Vodu slijeme a fazole tme v troSce vody.
Az zane Wit, vodu slijeme, dolijeme studenou voc
a znovu pomalu ¥é@me na mirném ohni. Suché mas
opereme, chvili powéme a dame pomalu fia
k fazolim. Ridame celerovou ma nakrajenou cibuli,

bobkovy list, pep il (pozor-suché maso je slané samo
0 SOlE) a samoejme pest.

Vatime pomalu, dokud fazole i maso ne&kmou. Kosti
obereme, maso nakrdjime na kousky a vratinié da

vafime. Po zmknuti fazoli gidame cerstvou nebo
konzervovanou mladou kukiai. Po uvaeni je moznéast
brambor rozmékat pro zahugni.

Nekdy se v mane& vai celé klasy mladé kukice,
které se po vyjmuti konzumuji jako naSéers kukiice

Diive to byla typicky sezonni manestra, dnes s r&moj
konzervovéani seifpravuje celoréné.

polévky. Ridame na kousky nakrajené brambory a pomalu



