Polévky — 4) ISTARSKA JOTA (zehadka s fazoli a ,,suchym* masem)

Pro 4 osoby

doba gipravy 3-4 hodiny

kysané zeli 240 g cibule 40 g
fazole (zluté) 160 g cesnek 209
brambory 3209 ,,susena“ slanina 209
,,susena“ vefova Zebra 250 g obkovy list

(mazeme nahradit uzenymi) ulsa pep

Fazole propereme a nechame stat veé\wed 12 hod.

Oprané fazole dame fia do studené vody. AZ voda &ee vdit, pridame pest pasta
z najemno nakrajené slaniny, petrzelové ndéta utfenéhodesneku),pef, sil a bobkovy
list. Zebra a oprané zeli damefiva

do teplé vody. Oloupané bramboig
nacezeme na kostky, ukiae
a pridame k fazolim. Zebra obere
a maso se zelim rovh pridame
k uvaenym fazolim. Podle pitgby
dolijeme do joty vodu, ve které s

vatilo maso, osolime, opéme |
a podavame s chlebem




