
NEJBĚŽNĚJŠÍ DRUHY MANEŠTRY  
  
  1) Istarská maneštra 

  2) Istarská maneštra s rezancima (s nudlemi), lazanji (s širokými nudlemi) 

  3) Maneštra od bobiči (s mladou kukuřicí) 

  4) Jota (maneštra s kysaným zelím a suchým masem) 

  5) Maneštra od ripe (s naloženou červenou řepou) 

  6) Bijela maneštra od ječma (bílá maneštra s rozvařenými kroupami) 

  7) Maneštra od ječma (s kroupami)  

  8) Mladá maneštra   

  9) Posna maneštra (postní maneštra)   

10) Pašta fažol (s těstovinami) 

11) Mineštron (maneštra s veškerou dostupnou zeleninou) 

12) Maneštra od koromača (s fenyklem) 

13) Maneštra sa slancom (tradiční luštěniny) 
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